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KIEM SOAT BENH TRUYEN NHIEM LIEN QUAN DEN DOT TAI VIET NAM
TREN €O SO TIEP CAN MOT SUC KHOE

TS Vwong Tan Tu
Vién Sinh thai va Tai nguyén Sinh vat,
Vién Han lam Khoa hoc va Céng nghé Viét Nam
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Trong mét nghién clru méi dang trén Tap chi Molecular Ecology [1], cac nha khoa hoc thudc Vién
Sinh thai va Tai nguyén Sinh vat, Vién Han 1am Khoa hoc va Cong nghé Viét Nam va cac cdng sw
thuoc Vién Han 1am Khoa hoc Hungary va Bao tang Quéc gia vé Lich st Tw nhién, Cong hoa Phap
da cong bé nhirng phat hién méi vé sw da dang va qua trinh phat sinh chiing loai ctia cac ching
virus corona thudc phan chi Sarbecovirus thu thap tir cac quan thé doi méng ngwa (Rhinolophus
sp.) & Viét Nam va cac nwéc 1an can. Cac dir liéu khoa hoc nay gitp chung ta hiéu thém vé nguon
goc phat sinh cua hai chiing virus corona gay ra hai dai dich (SARS-CoV-1 va SARS-CoV-2), dong
thei cung cap co s& cho viéc xay dwng va trién khai cac hoat dong giam sat, phong ngtra sw bung
phat hodc tai bung phat cac dich bénh do virus corona lién quan dén doi trong twong lai.

Chién luoc Mt siic khoe

Theo théng k&, hon 60% bénh truyén nhiém trén
ngudi da dwoc biét 14 bénh truyén nhiém lay chung
gilra nguwdi va dong vat, trong do, khodng 75% bénh
truyén nhidm méi ndi hodc tai xuat hién trén nguoi
trong nhirng thap nién gan day déu cé ngudn gbc tir
dong vat hoang da, dic biét 1a cac loai doi. Trong s6
nhirtng bénh truyén nhiém lién quan, hodc c6 ngudn
gbc tr cac loai doi phai ké dén ba bénh vé dwdng
hoé h&p do cac chiing virus corona méi ndi, da lay lan
thanh dai dich toan cau ké tir dau thé ky 21 gébm: hoi
chirng hd hap cép tinh nang (SARS) do virus SARS-
CoV1 gay ra (11/2002 - 07/2003), voi khoang 8,4
nghin ca bénh va 774 trwdng hop tir vong; hdi chirng
hoé h&p cép Trung Bong (MERS) do virus MERS-CoV
gay (04/2012 dén nay) v&i 2613 ca bénh, khién 943
trwdng hop t&r vong; dac biét la bénh viém dwong hd
hép cip (COVID-19) do virus SARS-CoV-2 gay ra tir
thang 12/2019 v&i hon 700 triéu nguwdi nhiém, khién
hon 7 triéu ngudi tr vong [2-5]. Theo nhan dinh tlr cac
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chuyén gia ctia T chirc Y té Thé gi¢i (WHO) va Lién
minh Déi ma&i Phong ngtra Dich bénh (CEPI), dai dich
tiép theo sé xay ra nhwng khong ai biét chinh xac dé
la bénh gi, bung phat khi nao va & dau, cling nhw liéu
murc do tac dong clia né cod thé vuwot xa COVID-19 hay
khong. Trong bdi canh d6, dé giam sat va phong nglra
dich bénh truyén nhi€ém mai néi néi chung va cac bénh
do virus corona naéi riéng, WHO kéu goi cac qubc gia
thwe hién chién lwoc Mot strc khde (Onehealth) - gidi
phap phdi hop hanh déng lién nganh nhw y té, thi y va
moi trworng dé bao dam sirc khde toan dién cho con
nguoi, ddng vat va hé sinh thai.

Dwa trén cac di¥ liéu hién c6, cac nha khoa hoc dw
doan rang, dai dich tiép theo (goi tat la dai dich X) c6
thé sé& la mot bénh truyén nhiém méi ndi do cac tac
nhan gay bénh cé ngudn gbc tir dong vat ving nhiét
d&i hodc A nhiét doi. T dw bao do, Viét Nam dwoc
xac dinh la mét trong nhirng “diém néng” toan ciu cé
nguy co bung phat hodc tai bung phat cac bénh truyén
nhiém mai ndi do cac tac nhan gay bénh tir dong vat



hoang d&, dac biét la cac loai doi. Diéu nay xuét phat
tlr thwe té, nwéc ta la noi séng cta hon 130 loai doi,
nhiéu loai trong s ching hién dwoc xem 1a “4 chira

tw nhién” ho&c “vat chd so cdp” ctia nhiéu mam bénh
truyén nhiém.

Sy gia tang twong tac gitra nguwoi - vat nudi - doi
nhw & nuéc ta trong nhirng thap nién gan day cé hé
qua tr qué trinh chuyén ddi muc dich s dung dat thiéu
bén virng, sdn bét, van chuyén va tiéu thu trai phép...
Ké& ttr khi dich b&nh COVID-19 buing phat, ching ta c6
thé dé dang tim thay trén cac phwong tién thdng tin dai
chung & Viét Nam nhirng bai viét nhac dén cac loai doii
la ngudn lay clia cac virus gay bénh cho ngudi va vat
nudi. Phan I&n nhivng bai viét nay lwoc dich théng tin tiy
nhirng trang bao clia nwéc ngoai, hoac nhirng bai bao
khoa hoc, nhwng thiéu sw tham van clia cac chuyén
gia nén vo tinh tao ra mét luéng thong tin sai léch vé
méi lién hé tiéu cwe khdng dang co gitra cac loai doi va
cac bénh truyén nhiém mai ndi, d&c biét 1a COVID-19.
Nhirng sai sét d6 cé thé gay tam ly e s¢ hodc ac cam
Vv&i cac loai doi, khién cong tac bao tdn doi cling nhw
phong chdng cac bénh truyén nhiém méi néi & nwéc ta
thém kho khan.

DPé gbp phan dinh chinh nhitng théng tin sai
léch, bai viét tém lwoc cac két qua thu dwoc trong
mot nghién clru danh gia sw da dang va méi quan
hé tién hoa cla cac ching virus corona trong phan
chi Sarbecovirus (Chi Betacoronavirus) (bao gébm cac
virus SARS-CoV-1va SARS-CoV-2) ho Coronaviridae,
bd Nidovirales thu tlr cac quan thé doi méng ngua
(Rhinolophus sp.) & Viét Nam va cac nwéc lan can.
Nghién clru nay dwoc thwc hién béi nhdm cac nha
khoa hoc (thudc céac linh vic bao tén, sinh thai, dich
t& hoc) dén tir Vién Sinh thai va Tai nguyén Sinh vat,
Vién Han lam Khoa hoc va Céng nghé Viét Nam va
cac cong su dén tlr Vién Han lam Khoa hoc Hungary,
Bao tang Quédc gia vé Lich s& Tw nhién Paris, va Vién
Pasteur Paris Cong hoa Phap. Cac di¥ liéu nay khéng
chi gitip chung ta hiéu thém vé& ngudn gbéc phat sinh
clia hai chiing virus corona gay ra dai dich SARS va
COVID-19, ma con la co s& quan trong cho viéc xay
dwng va trién khai cac hoat déng gidam sat, phong
nglra cac dich bénh truyén nhiém md&i ndi do virus
corona gay ra trong twong lai theo cach tiép can Mot
strc khoé, cling nhw gilp nang cao nhan thrc cla
coéng ching vé tdm quan trong ddc biét clia cong tac
bao ton doi va phong chéng cac bénh truyén nhiém
m&i ndi tlr chung.
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Su da dang va moi quan hé cua cac chiing Sarbecovirus
trén doi mong ngua ¢ Viét Nam

Trwde khi thiee hién nghién clru nay, nhiéu céng
trinh nghién ctu vé ngudn gbc clha hai ching virus
SARS-CoV-1 va SARS-CoV-2 da dwoc thwc hién.
Theo d6, hai ching virus corona nay cé quan hé ho
hang va déu nam trong phan chi Sarbecovirus, chi
Betacoronavirus, ho Coronaviridae, bd Nidovirales,
nhung thudc vé& nhitng nhanh tién hoa riéng biét,
goi tat 1a SCoVrCs va ScoV2rCs. O méi nhanh, cac
nha nghién clru da phat hién trén mot sb loai déng
vat hoang d&, nhwng chd yéu 1a cac loai doi mong
ngwa (Rhinolophus sp.) cac chlng virus corona cé
ho hang gén gii v&i SARS-CoV-1 va SARS-CoV-2.
Nhirng bang chirng khoa hoc nay cho thay, cac chung
virus SARS-CoV-1va SARS-CoV-2 déu c6 nguon goc
tlr cac loai doi mong ngwa (Rhinolophus sp.) song tai
khu virc dat lién ctia Dong Nam A va nam Trung Québc.
Dwa trén viéc phan tich mé hinh phan bd loai, cac
quan thé doi méng ngwa & Viét Nam dwoc dw bao cé
thé chra nhiéu chiing virus corona cé ho hang gan gii
v&i SARS-CoV-1 va SARS-CoV-2.

Dé kiém chirng dw doan trén, cac nha nghién ctwu
da phan tich mau phan ctia 1218 ca thé cta 13 trong
tbng sb 19 loai loai doi méng ngwa sinh séng & Viét
Nam. Cac mau nay duoc thu tai 19 diém nghién ciru,
tréi khap 12 tinh t Bac vao Nam.

Tiép theo, cac nha nghién clru gidi trinh tw cac
mau dwong tinh bang cong nghé gidi trinh tw gene
thé hé méi (NGS) va tdng hop dwoc 38 bd gene virus
hoan chinh ctia 17 ching virus corona thudc phan chi
Sarbecovirus (cac mau con lai do RNA da bi dut gay
nén khong thé 13p ghép). Viéc phan tich mbi quan hé
di truyén dwa trén 38 bd gene hoan chinh nay cho
thay, 32 virus cé quan hé gan giii v&i virus SARS-CoV
(nhanh SARSCoVr), bbn virus gibng SARS-CoV-2
(nhanh SARSCoV2r) va hai virus tai td hop gitra cac
ching thudéc hai nhanh SARSCoVr va SARSCoV2r
(nhanh RecSar).

Truy tim to tién cia virus SARS-CoV-1va SARS-CoV-2

M6t trong nhitng dac diém ndi bat cla cac ching
virus corona la chung bién ddi lién tuc théng qua tich
luy dot bién va tai té hop. Do d6, viéc xac dinh ngudn
gbc phat sinh cla cac chiing virus SARS-CoV-1 va
SARS-CoV-2 ndi chung khéng dé dang. Dwa trén viéc
xac dinh chi dan dia ly cla cac phan vung trong hé
gene cla cac chuing virus phan tich, cac nha khoa
hoc phat hién bang chirng cho thay, td tién cda virus
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SARS-CoV c6 ngudn gbc tr cac loai doi méng ngua
sbng tai khu virc Van Nam (Trung Quéc), con tién than
cla virus SARS-CoV-2 c6 thé da lwu hanh trén cac
quan thé doi méng ngwa cla hai loai R. pusillus va
R. malayanus sbng doc theo bién gi&i gitra Van Nam
(Trung Quédc) va cac nuwéc DBong Nam A nhu Dién
Bién (Viét Nam), Phongsaly (bac Cong hoa Dan chu
Nhan dan Lao) va cé thé bao gdm ca khu vwc Shan
(Myanmar).

Nguy ¢ tir cac dich bénh truyén nhiém méi néi do virus
corona lién quan den dei tai Viét Nam

Mac du ching ta da c6 thém nhiéu hiéu biét vé
cac chung virus corona gay bénh & ngudi va dang
tirng bwdc phat trién mét loai “véc xin dén dau”, cé
kha nang bao vé co thé chéng lai nhiéu chiing virus
corona, bao gdm ca nhirng loai ma ching ta chwa biét
dén. Tuy nhién, nhw ching ta da ching kién trong dai
dich COVID-19, virus SARS-CoV-2 lién tuc tién hoa
théng qua tich luy dot bién dé tao ra cac bién thé khac
nhau t bién thé gbc (nhw Alpha, Delta, Omicron) hay
tai td hop (khi c6 sw lwu hanh ctia nhiéu bién thé trong
cung mét cong déng), dan dén nhirng trworng hop
bénh nhan bi nhiém déng thdi nhiéu bién thé, tir do
c6 thé tao ra nhirng virus cé hé gene tai té hop (nhw
nhirng bién thé lai gitra Delta va Omicron). Trong bbi
canh twong tac gitra nguwdi - vat nubi - doi tai Viét
Nam va cac nwéc lan can dang ngay moét tang, va
viéc phat hién ra it nhat 38 ching sarbecovius méi
gan gidng v&i virus SARS-CoV-1 va SARS-CoV-2
trén cac quan thé doi moéng ngwa & nwéc ta néi riéng,
cho thay nguy co bung phat (hoac tai bung phat) cac
bénh truyén nhiém mai ndi do cac tac nhan gay bénh
nay tr doi sang nguwdi va vat nudi & nuwdc ta cling
nhw cac nwéce lan can la khéng thé xem nhe, dac biét
khi tinh dén nguy co xuét hién cac chiing virus lai
glua virus & ngudi va doi cé thé 1am gidm hiéu qua
clia cac vac-xin.

TAI LIEU THAM KHAO

Gial phap de xuat cho Viét Nam

Cac két qua nghién clru nay cho thay, con nhiéu
van dé phai nghién ctru thém: (1) Khéng phai tat ca cac
loai doi méng ngwa (Rhinolophus sp.) & Viét Nam (va
cac nuwdc lan can) déu mang virus corona gan giéng
SARS-CoV-1 va SARS-CoV-2; (2) V&i nhirng loai da
xac dinh dwong tinh, khéng phai toan bd cac quan
thé dia ly ctia ching déu mang virus; (3) D4 phat hién
dwoc trwdng hop trong cling mét quan thé doi cé sw
lwu hanh ctia nhiéu chdng virus corona - co hoi dé tao
ra nhitng chdng virus tai t& hop. Nhitng bang chirng
khoa hoc nay cho thay, sw can thiét phai thwc hién mot
chuong trinh phong chéng va giam sat nhitng bénh
truyén nhiém méi ndi do virus corona néi rleng va cac
tac nhan gay bénh khac lién quan dén doi & nwéc ta
theo cach tiép can Mét strc khde nhu sau:

- Xac dinh dac diém sinh thai va qua trinh tién hoa
clia cac tac nhan gay bénh tir doi bao gdm nghién ctru
sau hon vé phan bb quan thé vat chi va s lwu hanh
clia céc tac nhan gay bénh, hay sy twong tac gilra vat
cht va tac nhan gay bénh.

- Xac dinh cac tac nhan tham gia vao qua trinh lay
truyén cac tac nhan gay bénh lién quan dén doi sang
nguoi, bao gdm danh gia rui ro va cac giadi phap giam
thiéu lién quan dén cac hoat dong nhan tac, nhw sw
xam |&n clia con ngudi vao maéi trwong song cla doi va
doéng vat hoang da, hay nguy co lay truyén mam bénh
tlr nguwdi hodc cac loai khac sang doi.

- Bén canh cac hoat déng nghién ctru, ching ta
cling can xay dwng cac huéng dan cu thé cho cac don
vi truyén théng, khi dwa tin vé cac bénh truyén nhiém
m&i ndi lién quan dén doi hodc cac loai dong vat hoang
da néi chung, can cung cép thong tin chinh xéc dé nang
cao nhan thire va trach nhiém cua cong doéng trong viéc
bao ton da dang sinh hoc va cac chién lvgc dé giam
nguy co lay lan bénh tr dong vat sang ngudi e
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