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BAO VE THAN KINH TU RONG BIEN VIET NAM
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GS.TS Dang Diém Hong va cong sw (Vién Cong nghé Sinh hoc, Vién Han Iam Khoa hoc va Céng nghé
Viét Nam) da bwéc dau nghién ctru thanh cong tac dung bao vé than kinh d6i véi bénh Alzheimer (suy
giam tri nhé&) ctia mot sé loai rong bién Viét Nam. Két qua nghién ctru cé y nghia khoa hoc va thwe tién
quan trong nham khai thac tiém ning rong bién phong pht clia nwéc ta; tirng bwée 1am cha cong nghé
phat trién san pham bao vé than kinh cé ngudn gdc tw nhién, it gay ra hoic khong cé tac dung phu nhw
cac thudc tong hop trén thi trweeng hién nay.
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Izheimer la mot trong nhirng bénh thodi hda  khai thac tw nhién véi san lwgng cao, thuan lgi cho viéc

than kinh phd bién. S6 bénh nhan dwoc du s dung lam thwe phdm ciing nhw tach chiét cac hop

doan sé téng Ién hon 100 triéu ngu’c‘)’i vao Chét co hoat tinh sinh hoc cao.

n&m 2050. Bénh chwa thé diéu tri, chiva khoi ' ) '
hoan toan nén hién nay chd yéu chi tap trung vao viéc V6i mong muon khai thac cac gia tri duoc ligu quy
phat hién va phong ngra sém. Tai Viét tlr nguon rong bién déi dao cla Viét Nam, nhom nghién
Nam, nam 2022 cé khoang 500.000 nguwoi
bénh sa sut tri tué. Tuy nhién, cé dén 75%
khéng duwoc chan doan va quan ly kip
th&i. Bénh Alzheimer la nguyén nhan hang
dau gay nén tinh trang sa sut tri tué, anh
hwdng dén suy nghi va hanh vi ctia con
ngudi. Khéng cé cach nao dé déo nguwoc
qua trinh tién trién bénh, nhwng viéc phat
hién va diéu tri sém cé thé gidp nang cao
chét lwong cudc sdéng cho bénh nhan. Cac
loai thubc biét dwoc dung trong diéu tri va
kiém soat bénh hién nay c6 nhiéu tac dung
phu nhw budn nén, nén, chéng mét, nhiém
doc gan va rdi loan tiéu hoéa.

Ulva reticulata Caulerpalentillifera €. racemosa (Forsskal) Eucheuma denticulatum (N.
(Forssk), 1775 J. Agardh, 1837 1. Agardh, 1873 Burman) Collins et Hervey,

Kappaphycus alvarezii K. striatum (mau xanh) K. striatum (mau néu) Gracilariopsis bailinae

 Céo nghién ciru da ching minh, rong (s Pa)ius (hmigben Fuesy - Fomibayes Zhans et 19
bién la ngudn sinh vat bién quan trong co
thé khai thac cac chat/hop chét chira hoat
tinh sinh hoc cao, c6 tac dung bao vé than
kinh chéng lai bénh ly lién quan dén thoai
héa than kinh, trong d6 cé bénh Alzheimer.
Dén nay, Viét Nam da ghi nhan duwoc 878
loai rong bién. Trong do, cac loai thudc chi i

Gracilaria salicornia Sargassum oligocystum  Sargassum meclurei Padina

CaUIerpa’ Sarg‘assum, GraCI‘IarIa_’_ Ulva’. C.Agardh) E. Y. Dawson Montagne, 1845 Setchell, 1933 australis Hauck, 1887
Kappaphycus va Eucheuma la nhirng chi 1954
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rong bién co gia tri kinh té quan trong, trl* Mot sé loai rong bién st dung trong nghién civu dé tim ra hoat chét tiém ning bao
lwong I&n, hién dang dwoc nudi trong, vé than kinh déi véi bénh Alzheimer.
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Thi nghiém thir ddc tinh cap cua cao chiét ethanol va fucoxanthin trén chuét nhit trang tai Hoc vién Quan y, B6 Quéc phong.

ctru thudc Vién Céng nghé Sinh hoc, Vién Han 1am Khoa
hoc va Coéng nghé Viét Nam do GS.TS Dang Diém Héng
cha tri, da thwe hién dé tai “Tac dung bdo vé than kinh
dbi v&i bénh Alzheimer clia mot sé loai rong bién Viét
Nam”, ma s6: VAST04.10/22-23. Muc tiéu cla dé tai la
xac dinh dwoc cac loai rong bién Viét Nam c¢é tac dung
b&o vé than kinh, chéng lai bénh Alzheimer; co ché bao
vé phan tt ctia cac dich chiét/chat sach tach chiét tr mot
sb loai rong bién tiém nang cla Viét Nam ddi véi bénh
Alzheimer.

Théng qua viéc thyc hién dé tai, cac nha khoa hoc da
tao ra 69 cao chiét tir 11 loai thudc 8 chi rong bién (Ulva,
Kappaphycus, Sargassum, Eucheuma, Gracilariopsis,
Caulerpa, Gracilaria, Padina) st dung dung méi va diéu
kién tach chiét khac nhau; 5 fucoxanthin tach chiét tir 5
chi rong khac nhau; 8 chét sach; cao chiét ethanol 96%
to rong Sargassum spp. T 69 cao chiét, 6 chat sach
qua buéc sang loc hoat tinh chdng éxy hoa, 23 cao
chiét va fucoxanthin da dwoc sang loc. Trong d6, 1an dau
tién co’ ché phan t&r tac dung cla fucoxanthin tach tir S.
oligocystum, cao chiét ethanol tach tiv rong Sargassum
spp. da duwgc nghién clru. Nhém nghién clru da xac
dinh ching cé hoat tinh chéng 6xy hoa, ¢ ché AChE
(acetylcholinesterase) va chéng lai doc tinh té bao & mo
hinh Alzheimer cam tng b&i AB,, .., hoac H,O, trén dong
té bao than kinh C6. Fucoxanthin dat dwgc hiéu qua nay
béng cach diéu chinh hoat dong va biéu hién cac gen ma
héa cho cac enzyme chéng dxy héa (nhw CAT, GPx) va
con dwong ER (nhu caspase-3, Bax), cling nhu thic day
sw biéu hién cla cac gen lién quan dén tin hiéu PI3K/
Akt (GSK-3B), qua trinh tw thwc bao - autophagy (p62,
ATG5) va sinh tdng hop acetylcholine (VAChT, ChAT).
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Nghién ctru da ching minh fucoxanthin tach tw S.
oligocystum va cao chiét ethanol 96% (c6 st dung siéu
am) dwoc tach tlr Sargassum spp. an toan vé doc tinh
cép, doc tinh ban trwong dién va cé kha ndng cai thién
tinh trang suy giam nhan thirc gy ra b&i scopolamin &
md hinh ddng vat thwc nghiém in vivo. Cu thé, thi nghiém
trén chudt cdng trédng cho thay, khi dwoc ubng cao chiét
ethanol va fucoxanthin & ca 2 liéu lwong 100 mg/kg thé
trong va 300 mg/kg thé trong méi ngay, trong 30 ngay
lién tuc, da khéng gay doc tinh ban trwong dién, khong
anh hwdng téi: tinh trang toan than; qua trinh &n uéng va
phat trién co thé, chirc ndng tao mau; chirc ndng gan,
than va cAu tric mé hoc cla gan, than, lach cta chudt
thi nghiém.

Cao chiét ethanol va fucoxanthin (200 mg/kg trong
lwong co thé chudt) da cé kha nang cai thién tinh trang
suy giam nhan thirc dwgc gay ra béi scopolamine, twong
tw nhw donepezil liéu 5 mg/kg trong lwong co thé chudt
(c6 xu hwéng tang thoi gian kham pha doé vat mai so
v&i chudt bi gay suy gidm tri nhé bang scopolamin dwoc
diéu tri bang nwéc mudi).

GS.TS Bang Diém Hbng chia sé, két qua cla dé tai la
thanh céng budc dau quan trong trong qua trinh nghién
ctu, lam chi céng nghé ché tao thuwec pham chirc nang
c6 ngudn gbc tr rong bién Viét Nam, nham hé tro diéu tri
bénh Alzheimer. Nhém nghién ctru mong muén tiép tuc
dwoc nghién clru, thtr nghiém va s&ém hoan thién quy
trinh cdng nghé nay trong thoi gian toi e
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