KHOA HOC VA CONG NGHE NUOC NGOAI

Vé
n n 1

Nhém nghién ctru do cac nha khoa hoc thudc Dai hoc California (My) dirng dau vira kham pha co ché
phan tir méi kich thich moc toc. Phat hién nay co thé giup xay dwng mét 16 trinh tri liéu phan ttr hoan
toan méi, mang lai hy vong cho nhitng ngwei bi chirng rung téc do néi tiét to & ca nam va niv. Két qua
nghién ciru dwoe cong bo trén Tap chi Nature’ vao cudi thang 6 vira qua.

Su' phat trién cia toc

Qua trinh hinh thanh 16ng/téc
dudc diéu hoa ti hoat dong cua té
bao géc. Khi cac té bao goc phan
chia, nang t6c sé hinh thanh sgi
toc méi theo mét vong tuan hoan,
ttic 1a sau méi dgt moc toc, té bao
gbc sé c6 mot khoang thoi gian
“ngl dong”, hay con goi la trang
thai bat hoat, dgi t6i moét chu ky
hoat dong tiép theo.

Vi méi trudng clia té€ bao géc
(stem cell niche, tam dich “0 té
bao goc”) chiia cac yéu té tudng
tac voi t6 bao gbc dé diéu hoa
hoat dong cla té bao goc, thay
déi biéu hién gen va tao ra su tang
sinh hoac biét hoa clia cac md
can thiét. Cuéi thang 6/2023, Tap
chi Nature da dang tai mét nghién
culu trén moé hinh chuét phan tich
vé hién tugng cac nét sac td
(ndt rudi) trén da tang hoat déng
clia t& bao goc dan tdi tang toc
dd moc I6ng/toée, hién tugng nay
dudgc tim thay tucdng tu trén cac
n6t rudi & da ngudi. Trong nghién
cliu, cac tac gia ban vé co ché
té bao séc t6 (melanocyte) khi di
vao giai doan lao hoéa, nhing tin
hiéu tu 6 t& bao géc cé thé bj thay
déi dé kich hoat cac t& bao gdoc
trong nang chuyén sang trang
thai tang doéng, khién 16ng/toc
moc qua muc (hinh 1).

‘X.Wang, R. Ramos, A.Q. Phan, et al.
(2023), “Signalling by senescent melanocytes
hyperactivates hair growth”, Nature, 618,
pp.808-817, DOI: https://doi.org/10.1038/
s41586-023-06172-8.
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Hinh 1. Giai doan phat trién cta téc va hinh anh mé hoc cac giai doan cua téc

(ngudn: nature.com).

Tong guan vé nét sic to va té bao goc
N6t séc t6 bAm sinh (congenital
melanocytic nevi) hodc méc phai
(acquired) - hay thuGng dugc goi
la nét rudi, la nhiing dém xuat
hién trén da, thudng c6 mau nau,
den ho&c dd. Hau hét nét rudi co
hinh tron hay hinh oval véi dudng
vién mém mai. N6t rudi c6 thé nho
cao hay phang, tron lang ho4c tho
rap, mot sé con co 16ng moc tai
nét rudi, hién tuong nay cé thé
do hoat déng qua mUic cula céac té
bao goc tai nhiing nét rudi nay.

Té bao gdc cé thé dudc tim
thdy & nhiéu vung da khéac nhau,
bao gom ca nang toéc. Tai nang
toc, hoat dong clia cac té bao gbc
biéu hién qua chu ky rung va moc
téc, khéi dong bang viéc ddi méi
theo chu ky cla céac té bao tién
than trong nang. Pay la dap ung
truyén tin hiéu giGia cac té€ bao
nang téc va cac té bao khac, bao
gbm cac té€ bao md (adipocytes)
va cac tién than t€ bao md
(adipose progenitors) & cac & t&
bao goc, dugc dac trung bdi cac



nguyén bao sgi chuyén biét trong
nha bi. Nhiing t€ bao nay ndm
canh nhau va c6 chung mét con
dudng diéu tiét dé kich thich phat
tridn téc. Cac t€ bao mién dich
khac tai da cling dua ra cac tin
hiéu diéu hoa qua trinh moc téc.

Nhom nghién cuu do cac nha
khoa hoc thudc Pai hoc California
(My) ding dau da tim hiu co
ché phat trién qua muc cla 16ng
toc thudng géap 6 cac nét sac to.
Cac noét séc t6 phat sinh do dot
bién gen gay ung thu, phd bién
la Nras hoadc Braf trong té bao
séc t6 & da. DAu tién, nhiing té
bao bi dét bién sé md réng nhung
ngay sau dé sé budc vao giai
doan lao hoa do gen gay ung thu
(oncogene-induced senescence,
OIS) dan t6i cac nét tén thuong
giGi han chiia day nhiing té bao
ldo hoa. Két thuc qua trinh ldo
hoa té bao, lugng té€ bao sac t6
dang trong giai doan lao hoa sé
tuang déi cao hon, nhung day la
tén thuong cé gi6i han. Cac té&
bao s&c t8 l1ao hoa cé biéu hién
bai tiét khac biét, dugdc goi la kiéu
hinh bai tiét lién quan téi qua trinh
ldo hda (senescence-associated
secretory phenotype, SASP),
chlra mot so lugng cytokine viém
va cac yéu t6 tang trudng, la mau
chét cho qua trinh phat trién binh
thudng, slia chia, tai lap trinh té
b&o va tién trién cla khéi u.

Mai lién quan giira té bao sdc to va té
bao gdc tai nang toc

Nghién cuu trén dua ra gia thiét
rang, cac té bao sic td budc vao
chu trinh lao héa tao ra tin hiéu di
dén cac té bao gdc biéu mé cla
téc, sau d6 gay ra sy phat trién
qua muc cua téc. Gia thiét nay
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da dugc ching minh ¢ mé hinh
thi nghiém trén chudt (hinh 2).

Tin hiéu ti cac té bao sic t6 1a0
héa lam céc té bao gbc chuyén tii
trang thai im lang sang trang thai
tang hoat, phan anh qua két qua
phién ma va thanh phan cla cac
t€ bao gbc. Céac té bao séc t6 trong
not rudi tiét ra cac yéu t6 tin hiéu
cao han muc thudng co, trong do
con chlra mot thanh phan chinh
dugc nhan manh trong bai nghién
cliu la osteopotin. Osteopotin can
thiét cho qué trinh phat trién 16ng/
toc ngay cé khi thiéu hut mot sé
cac yéu to khac, trong ca hai trudng
hop nét séc t6 ¢6 16ng va trong quéa
trinh lanh vét thuang. Thuc nghiém
cho thay, khi tiém osteopotin vao
chudt sé khién 16ng moc nhanh va
day hon, hoac sau khi diéu chinh
téc do phién ma cla chat nay cling
cho két qua tuong tu.

Osteopotin dugc nhan dién
bdi thu thé CD44 trén cac té bao
géc biéu mo, thu thé nay cé vai
trd trung gian dé osteopotin tac
dong kich thich moc 1éng téc &
n6t séc t6. Khi loai bd osteopotin

hodc thu thé CD44, dap (ng
tang trudng long toc ciing bi ddo
ngudgc. TU hién tugng nay c6 thé
thay, cac n6t sac t6 trén da ngudi
do tiét qua mic osteopotin dan
tgi tan tao nang I6ng va kich thich
moc téc.

Hy vong cho ngu@i bi bénh rung toc

Cac té bao lao hda gbép phan
vao su thoai trién va chét cac
mo; tuy nhién cling c6 tac dung
c6 lgi 1a kich thich phat trién cac
mo khac. Dién hinh nhu t§ bao
lao héa & mod phoi cé thé diéu
hoa hoéac kich thich tang trudng,
hay t& bao lao hoéa tai mé bj tén
thuong & ngudi 16n cé thé thuc
ddy qua trinh stia chiia lanh vét
thuong, hodc nhu két qua nghién
cliu néu trén, cac tin hiéu tu té
bao séc t6 lao hoéa thuc day qua
trinh moc 16ng/téc gidi han trong
not sac t6.

Trong tuong lai can cé nhiéu
nghién clu hon dé hiéu dudc sy
tuong tac gilia t€ bao goéc nang
l6ng va té bao sic td da dang lao
hoa. Tuy nhién, két qua nghién
cuu trén da chi ra dugc con dudng
tin hiéu dac biét diéu chinh su
phat trién cla té6c bdng cac té&
bao gbc qua tin hiéu tu té bao sac
t0 clia da dang trong giai doan
ldo hoa. K&t qua nay chi ra tiém
nang st dung té bao ldo hda va
thay ddi gen cla té bao ldo hoa
dé diéu chinh céac rdi loan tai tao.
Cac két qua nay sé md dudng cho
viéc xay dung moét 16 trinh tri liéu
phan t& hoan toan méi, mang lai
hy vong cho nhiing ngudi bi bénh
rung téc do ndi ti€t t6 & c& nam
va ni e

Huong Quynh (theo Nature)
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