M Khoa hoc - Céng nghé va Péi méi sdng tao

TAI TAO TOAN BO KHUON MAT BANG NGUON DA TU THAN:
Thanh cong mi cda nyanh vi phau va té tao Viét Nam

M&i day, cac bac sy ciia Bénh vién Béng Quoc gia L& Hivu Trac dwéi sw

Xin éng cho biét vé dé phtic
tap trong ca phau thuat déi
véi bénh nhdn N.Q.H ma éng
va cdc déng nghiép via thuc
hién gan day. Thanh céng nay
sé mang lai nhing Igi ich quan
trong nao cho cac bénh nhan
khac, thua 6ng?

Trong ca phau thuat doéi véi
bénh nhan N.Q.H, chung t6i da
cat bd toan bd seo co kéo bién
dang vung mat va ghép gan toan
bd mat cho bénh nhan. Phuadng
phap nay s dung chuyén vat
da can ty do néi 2 cuéng mach
vi phau, che phd gan hoan toan
khuén mat cho bénh nhan. Khi
da cé vat da rong vung mét roi,
bénh nhan sé& chi can trai qua
mot s6 cudc phau thuat nhé nia
dé chinh can déi ngi quan.

Ca bénh nay rat phuc tap, do
bénh nhan bi bdng bién dang
toan b6 ving mat, vung c¢é, gap
khé khan trong sinh hoat, giao
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tiép. Dac biét, trude khi dén day
bénh nhan da trai qua nhiéu cudc
phau thuat nén viéc xac dinh 2
ngudn cdp mau & vung mat cho
vat da da phau tich rat kho khan.
Bén canh do, vung ldy vat da
cling bi han ché do bénh nhan da
mé 14y da nhiéu noi, 16ng nguc
vai va c6 bi bién dang, nhiéu seo,
thé trang gay yéu, khé khan trong
gay mé...

Nhu chung ta da biét, Viét
Nam la mét qudc gia c6 nén kinh
té€ dang phat trién con khé khan
vé trang thiét bi, nguén luc tai
chinh va cac chinh sach vé hién
mo, hién tang... Trong khi do, ty
I&é bénh nhan bi béong lai kha cao
do nhiéu nguyén nhan nhu chay
nha, né phao, né binh ga mini, tat
axit.. Voi viéc 1a mét trong s6 it
quéc gia trén thé gisi cé thé tai
tao dugc toan bd khudn mét bang
vat da ty than, téi tin rang trong
tuong lai gan, cac bénh nhan

dan dat ctia PGS.TS Vii Quang Vinh (Phé Giam doc Bénh vién) va TS Tong
Thanh Hai (Cha nhiém Khoa Vi phdu va Tai tao) da thanh céng trong viéc
tai tao toan bo khuén mit bang nguon da tw than cho bénh nhan N.Q.H.
Bénh nhan nay bi béng nwérc soi ltic 6 thang tudi, tieng trai qua hon 20
cudc phau thuat trong gan 30 nam qua, trong dé ¢6 mét cudc phau thuat
tai CHLB Dirc... nhwng gwong mat van chwa co nhiéu cai thién.

Nhan dip nay, Tap chi Khoa hoc va Cong nghé Viét Nam da c6 cudc gap
g® va trao doi véi TS Tong Thanh Hai vé nhitng bwoc tién trong tng
dung ky thuat vi phau dé tai tao khudn mit cho bénh nhan bang nguén
da tw than tai Viét Nam.

nay sé dugc hudng nhiing thanh
tuu clia nén y hoc tién tién ngay
chinh tai chinh qué hudng minh
vGi chi phi thap, thai gian diéu tri
dugc rut ngan... s6m ty tin va tai
hoa nhap cong déng.

Ca phau thuat nay da giai
quyét duoc nhiing bai toan khé
nao trong linh vuc vi phdu ma
truéc day Viét Nam chung ta
chua thuc hién duoc, thua 6ng?

Trudc day, déi véi bénh nhan
bi€n dang vung mat nhu trudng
hgp nay, chung ta phai dung
nhiéu phuong phap két hgp nhung
khéng ghép dugc gan toan bd
khuén mat cho bénh nhan. Dan
dén bénh nhan phai thuc hién
phau thuat nhiéu lan, dé lai nhiéu
seo, gay mat thdm my. Gid day,
véi phuong phap méi, chi trong
mot 1an phau thuat, chung ta co
thé tai tao gan toan bd khuodn
mat, sau dé bénh nhan chi can
thém mot vai phau thuat nhé dé
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Khoa hoc - Céng nghé va Péi méi sang tao M

Tir trai sang phai: PGS.TS Vi Quang Vinh va TS Téng Thanh Hai cung ekip tham
gia phau thuat. Nguon: Bénh vién Bong Quoc gia Lé Hiru Trac.

chinh hoan thién ngid quan (mat,
m{i, méi..).

Trén thé gidi, da co nhiéu
quéc gia st dung phuong phap
ghép mat, tuy nhién hudng giai
quyét nay co6 nhiéu han ché nhu:
kho khan trong tim kiém ngudn
hi€n da mat (tG thi, chét ndo..),
phai st dung ekip phau thuat I6n,
s dung thu6c chéng thai ghép
(khién bénh nhan hay té vong
s6m do nhiém trung..), bénh
nhan sau ghép mat khéng cé
biéu cam.. Véi phuong phap méi
ma chung téi &4p dung, bénh nhan
dudgc tai tao gan toan bd khubén
mat bang chinh nguén da cla
minh nén giam thiéu t6i da nhiing
bi€n chiing néu trén, luén tuong
thich véi ca thé, ty 1& thanh cong
cao. C6 thé noi, phuong phap
md&i ma chung t6i dang ap dung
sé giup giadi quyét nhiéu van dé
coOn ton tai cha cac phucong phap
ghép da co.

Thanh céng ngay hém nay
dugc diat nén méng tu nhing
hoat déng nghién cuu khoa hoc
nhu thé nao, thua éng?

Khoa Vi phau va Tai tao ndi
rieng, Bénh vién Bdéng Quédc
gia Lé Hiu Trac ndi chung rat
chu trong hoat déng nghién cuu
khoa hoc, chuyén giao thanh qua
nghién cudu vao Ung dung trong
cham soc slc khdée cho bénh
nhan. Cac ky thuat ap dung trong
ca ph&u thuat ddi v6i bénh nhan
N.Q.H ciing dugc phat trién dua
trén két qua clia Dé tai cap quoc
gia do B& KH&CN quén ly: “Hgp
tac nghién clu Ung dung ky thuat
vi phdu trong diéu tri tao hinh
bi€n dang phtc tap vung mat” do
PGS.TS Vi Quang Vinh la chi
nhiém. C6 thé noéi, day la nhiing
buéc dém quan trong, trén cg
sG dd, chung t6i da ti€p tuc phat
trién va dat dugc thanh cong nhu
ngay hém nay.

Thanh qua nay cing cho
thay, néu chung ta c6 sy dau tu
nghiém tuc cho khoa hoc co ban,
nhat dinh sé gat hai dugc “qua
ngot”. Vi du, trong linh vuc phau
thuat tao hinh, ching ta can xay
dung dudc ban dé cdp mau cho
da trén toan co thé. Sau dé, tién
t6i chuyén giao cong nghé san
Xudt chét liéu thay thé da tu san
phdm déng loai va di loai.. d& m&
ra cac huéng Gng dung diéu tri
cho nhiéu can bénh khac nhau.

Xin 6ng chia sé mét sé ké
hoach sdp téi cda Khoa sau
thanh céng rat dang ghi nhéan
vua réi?

Sap t6i ching t6i sé chu trong
phat trién hoan thién vat da tu
than nay bang cach lam cho vat
méng hon nita dé ddm bao da
bam séat vao co mét, thé hién vao
céac ngl quan (mdi, mi, miéng) va
vung c¢d mat, giup cho hinh thanh
ngd quan rd rang, khuén mét thé
hién dugc cam xuic ré hon trong
giao tiép. Bén canh dé, ching
t6i cling co k& hoach nghién cuu
hoan thién quy trinh kiém soat
mach mau vung nghién cuu truée
phdu thuat do chi phi nay hién
nay van kha cao, cac bac sy chua
chup mach ding yéu cau cua
ph&u thuat vién...

Trdn trong cam on éng.
Chic Khoa Vi ph4u va T&i tao
néi riéng ciing nhu nganh phau
thuét tao hinh cua Viét Nam néi
chung sé ngay cang phat trién,
mang lai nhiéu lgi ich thiét thuc
cho cac bénh nhan =

Béac Lé (thuc hién)
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