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10 nhan vat anh hudng nhat téi khoa hoc nam 2019

Méi day, Tap chi Nature da cong bd danh sach 10 guong méat c6 anh hudng nhat téi khoa hoc nam
2019. Ho la nhiing nguoi da dat dugc cac kham pha dang kinh ngac; thu hit su chii y dén céc van
dé quan trong; hodc tham chi la c6 nhiing hanh dong gay tranh céi song lai c6 vai trd nhu mét chat
“xuc tac” téi cong dong khoa hoc. Tuu chung lai, ho la nhiing ca nhan c6 vai tro ndi bat tai mot s6
thoi diém quan trong nhat clia khoa hoc trong nim qua.

Puing dau danh sach la
Ricardo Magnus Osério Galvéao -
mot nha vat ly theo dudi hudng
nghién ctu vé plasma va phan
ung téng hop tu tinh nhiét hach.
Ong nguyén la Téng giam déc
Vién Nghién cuu khdng gian
quéc gia (INPE) cla Brazil. Khi
van nan chay ring Amazon ngay
cang trd nén nghiém trong, INPE
da xay dung hé théng thu thap va
cap nhat di liéu vé tinh vé thuc
trang nay dé dua ra cac canh bao
thudng xuyén. DG liéu cho thay
tinh trang chay riing Amazon da
tang nhanh khong ngiing ké tu
khi Téng théng Jair Bolsonaro 1&n
ndm quyén diéu hanh dat nudc.
Céac nha bao ton cho rang chinh
sach “khuyén khich viéc khai
thac g6 va nong dan don dat’
cla Téng théng da khién nan pha
riing cang thém tram trong.

Ngay 19/7/2019, Téng théng
Brazil Jair Bolsonaro da cao buéc
INPE phéng dai tinh trang pha
ring Amazon va céng khai chi

trich Ricardo Galvao trong mét
cudc hop bao véi bao chi qudc té,
nhan manh Galvdo da cung cap
di liéu khong trung thuc vé nan
pha riing Amazon dé phuc vu Ioi
ich clla mot s6 t6 chic phi chinh
pht. Choang vang vi bi chinh
Téng théng cla minh tin coéng,
sau mot dém gan nhu mat nga,
Ricardo Galvao da Ién tiéng bdo
vé cac nha khoa hoc cla INPE.
Ong ciing c4o budc Téng théng
hén nhat va doi héi déi thoai.
Bung nhu dy doan, 2 tuan sau
dé Ricardo Galvao bi sa thai. Tuy
nhién, hanh dong cla 6ng da
dudc céng déng khoa hoc ciling
nhu nhiéu ngudi dan Gng hé.
Ho coi 6ng la ngudi hung khéng
chi vi nhiing hanh déng bdo vé
ring Amazon ma con vi 6ng da
dam diing I&én dé bao vé tinh liém
chinh trong khoa hoc va chong lai
chl nghia doc doan.

Victoria Kaspi la nha véat ly
thién van ngudi My goc Canada.
Trong 1/4 thé ky qua, ba da su
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dung nhiéu kinh vién vong hang
dau thé gidi dé thuc hién nhiing
kham phéa thién van hoc quan
trong. Nam 2017, ba da tham
gia du an Kinh vién vong giao
thoa radio thé hé méi CHIME
(Canadian Hydrogen Intensity
Mapping Experiment). CHIME c6
tinh dot pha trong thiét k&, giup
cac nha khoa hoc tim cau tra 15i
cho nhiing cau hdi quan trong
vé vat ly thién van va vi tru hoc,
dac biét la xac dinh ngudn géc
cla nhiing tin hiéu bi &n trong vii
tru. Victoria Kaspi da co6 vai tro
quan trong trong viéc mang lai
cho CHIME kha nang phat hién
nhiing vu né vé tuyén nhanh FRB
(Fast Radio Burst) - nhiing xung
vO tuyén xuyén qua khong gian
c6 dé dai tr mot phan nghin giay
dén vai mili giay (mot hién tugng
vat ly thién van nang lugng cao
van con bi &n véi khoa hoc).

Kinh thién van CHIME, ban
dau dudc thiét k& dé 1ap ban dé
xac dinh ngudn phat hydro tu
cac thién ha xa x6i trong v try,
di tim cau tra I6i cho cac cau hdi
vé vi tru th&i so khai. La mét
ngudi danh phan I6n su nghiép
clia minh dé nghién clu cac ngoi
sao cuc ky day dac (sao neutron)
va theo dudi nhiing tin hiéu bi 4n
tu nhiing ngéi sao nay, Kaspi da
suy nghi vé cach CHIME c¢ thé
nghién clu cac sao neutron quay
nhanh va nhan ra dé nhay cla
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kinh vién vong va tam nhin réng
c6 thé rat ly tudng dé do ludng
dugc nhiing FRB, tuy nhién noé
can dudc nang cép. Sau nhiéu
nd luc va c6 gang, Kaspi cung
cac nha khoa hoc khéac da thuyét
phuc dudgc cac hoi déng quan ly
khoa hoc, cac nha tai trg vé viéc
nang cép kinh vién vong CHIME,
dé nd cé du stic manh tinh toan,
cho phép lu6t qua di liéu dugc
thu thap 1.000 lan méi giay G
16.000 tan s6é khac nhau. bay la
mot cong viéc day rdi ro, do kinh
CHIME da dudc ché tao, va phai
thém nhiing chlic nang chua hé
co trong thiét k& ban dau. Khéng
phu long mong dgi, trong 12
thang qua, CHIME da phat hién
dudc nhiéu FRB hon téng s6 cac
quan sat truéc dé.

Su chét té bao trong néo
thudng dugc coi la mdt qua trinh
nhanh chéng va khéng thé dao

ngugc. Tuy nhién, trong mot
nghién clu dudc cong bd ngay
17/4, GS Nenad Sestan va céac
céng su (Pai hoc Yale, Hoa Ky)
da mang t6i mét hudng suy nght
hoan toan mdi.

Khi nghién ctu vé su phat trién
va tién hda cla nio, s dung ndo
tl nhiing con Ign da chét, nhom
nghién cliu nhan thdy mét so “tin
hiéu la” khi thuyc hién dién néao
dé. Tién hanh cac nghién clu
sau hdon, Nenad Sestan va cac
cdng sy da can than loai bd cac
bod phan co thé clia con Ign ngay
sau khi chét, truyén vao bo nao
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mot chat thay thé mau, cung cap
chat dinh dudng va oxy cho cac
t€ bao. Diéu nay giup bao tén cau
tric ndo. K&t qua cho thay, nhiéu
t€ bao da khdi dong lai cac chic
nang trao déi chat binh thudng,
nhu san xudt nang lugng va loai
bd chat thai. Mot s6 té bao than
kinh tham chi bat dau ban xung
dién. Tuy nhién khong cé dau
hiéu cta hoat déng dién phéi hgp
gilia cac té bao, dé cho thdy c6 su
phuc héi nhan thic cla bd nio.
Ma&c du vay, nhiing kham pha vé
muic do phan Gng va phuc héi clia
ndo bo da chét nay cling di dé
cac nha khoa hoc thay kinh ngac.
Hién tai, huéng nghién cldu nay
dang tam dung cho tGi khi dugc
dy ban danh gia vé mat dao dtic
chép thuan.

Sandra Myrna Diaz

Trong suét 3 nam qua, GS
Sandra Myrna Diaz (Pai hoc
Quéc gia Cordoba, Tay Ban Nha)
& mot trong nhiing nha khoa hoc
chl cho6t diéu phéi du an nghién
cliu lién chinh phlG vé da dang
sinh hoc va dich vu hé sinh thai
(IPBES) cla Lién hgp quéc. Ba
va cac dong nghiép cta minh -
nha nhan chdng hoc Eduardo
Brondizio (Pai hoc Indiana
Bloomington, My) va nha sinh
thai hoc Josef Settele (Trung
tdm Nghién cdu mbi trudng
Helmholtz, Ddc) da diéu phdi
cong viéc cla 144 chuyén gia tu
51 quéc gia thong qua céac budi
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héi thao, gap g truc tiép va truc
tuyén, tao ra hon 15.000 nguén
thong tin dé hoan thanh bao cao
dai 15.000 trang.

Bdo cao cla nhém nghién
cliu cho thay, do tac dong cua
con ngudi dén moi trudng trong
nta thé ky qua, da dang sinh hoc
clia trai dat dang phai chiu su
suy giam tham khoc: mét triéu
loai dang trén da tuyét ching véi
toc doé nhanh hon it nhat hang
chuc dén hang tram lan so véi
muc trung binh trong 10 triéu
nam qua. Bao cao ciing khang
dinh cac quoc gia sé khong dat
dugc hau hét cac muc tiéu toan
cau vé da dang sinh hoc va phat
trién bén viing tri khi ho thuc
hién nhiing thay déi 16n, tham chi
phai ti bd muc tiéu chién lugc
nhu tang truéng kinh té lién tuc.
“Chang ta khéng thé séng mét
cudc sbéng tron ven, mot cudc
séng nhu ching ta van séng ma
khéng cé tu nhién. Néu cac nén
kinh t€ van tiép tuc van hanh theo
cach pha hoai nhu hién nay, mét
mo hinh kinh t€ mdéi la can thiét
cho thién nhién va con ngudi” -
Sandra Myrna Diaz noi.

Jean-Jacques Muyembe-Tamfum

Jean-Jacques Muyembe-
Tamfum la mét nha vi trung hoc
cla Coéng hoa dan chi Congo
(DRC). Nam 1976, Muyembe di
s&u vao cac khu rung nhiét déi
cla DRC dé diéu tra vé mot dich
bénh khién nhiéu ngudi ti vong



nhanh choéong (can bénh sau nay
dudc dat tén la Ebola va dén nay
da cudp di sinh ménh cla hang
nghin ngudi). M&c du tiép xuc véi
nhiéu ngudi chét va mau cua ho,
song rat may man la Muyembe
chua tling bao gi& bi nhiém bénh.

TU nam 1995, 6ng bat dau
phat trién cac bién phap y té
céng cong quan trong dé bao vé
stic khde cong dong va tién hanh
cac nghién ctiu dé tim thudc diéu
tri va vac xin phong chéng bénh
Ebola. Trong dgt bung phat dich
bénh mdi nhat, 6ng da 1y mau
tU nhing ngudi séng soét sau
Ebola va truyén né vao 8 ngudi
da bi nhiém bénh, véi hy vong
cac khang thé sé tiéu diét virus.
K&t qua 7 trong s6 8 ngudi nay da
song s6t. Thang 11/2019, trong
mot thé nghiém lam sang trén
680 bénh nhan do nhom nghién
cliu cla éng thuc hién cho thay
ty 1& séng sot 1én t6i 90% doi véi
nhiing ngudi dudc diéu tri bang
thudc chiia khang thé.

Yohannes Haile-Selassie

Yohannes Haile-Selassie, la
mo6t nha cb sinh vat hoc ngudi
Ethiopia. Thang 2/2016, 6ng da
phat hién mot hép so hoda thach
kha hoan chinh c6 nién dai 3,8
trieu nam tudi & mot sa mac
phia bac clha Ethiopia. Hop so
nay thudc vé mot loai dudc goi
la Australopithecus anamensis -
thuoc t8 tién xuat hién sém nhat
clia con ngudi.

Hop so dudc cong bd véi thé
gidi vao thang 8/2019 vdéi tén goi
MRD, da cho cac nha nghién cuu
cai nhin hoan chinh dau tién vé
khuén mat cla “ngudi ho hang
bi &n” clia con ngudi - vén truéc
day chi dugc biét dén qua mot
vai manh xuong. Phat hién nay
da gitp bé sung di liéu cho mot
khoang thdi gian hoan toan tréng
rong vé hé so hoa thach va lam
thay d8i quan diém vé nhiing
nhanh cé nhat trong cay tién héa
cla té tién loai ngudi.

Trong subt 2 thap ky qua,
da co rat nhiéu tranh céai xoay
quanh ngudn goéc cla s6 lugng
gan, tim va than dugc sU dung
dé cdy ghép noi tang & Trung
Qudc. Wendy Anne Rogers (giao
su vé dao dic 1am sang tai Dai
hoc Macquarie & Sydney, Uc) da
tim mot cach riéng dé cé dudc
cau tra 16i. D6 1a kiém tra cac &n
ph&m nghién clu cla cac bac st
cdy ghép Trung Qudc.

Rogers va nhém nghién cuu
cla ba da thu thap tat ca cac
nghién clu bao cao vé ngudi
Trung Quéc nhan ghép tang dugc
cong bo trén céac tap chi y khoa
bang tiéng Anh, trong khoang thai
gian tu thang 1/2000 dén thang
4/2017. C6 téng s6 445 nghién
cliu, trong dé c6 85.477 ca cay
ghép; 99% trong sé 445 nghién
cliu dé khéng cung cép théng tin

S6 1+2 nam 2020

Khoa hoc va doi séng |

vé sy dong thuan cla ngudi hién
tang. Nghién clu cla Rogers
phat hién ra rang ngay ca tap chi
American Transplantation va tap
chi chinh thic cla Hiép héi Cay
ghép tang (The Transplantation
Society) cling da xuat ban cac bai
bao dang nghi van, khéng tuan
theo chinh sach cam thuc hién
cac nghién cuu phi dao duc lién
quan dén céac tu nhan bi ti hinh.
K&t qua nghién clu clia Wendy
Anne Rogers dugc cong bo
2/2019 trén Tap chi y khoa BMJ
Open. Sau dé, hang loat cac bai
bao cla cac nha khoa hoc Trung
Quéc da bi rat dang. Nghién clu
clia Rogers ciing la nghién cuu
dau tién vé viéc theo ddi tién trinh
thuc hién nghién clu cdy ghép
nham ngan chan cac nghién ciu
phi dao duc.

Ky thuat chinh sla gen
CRISPR-Cas9 da dugc phat trién
cach day gan mot thap ky va
da dugc ung dung trong y khoa.
Thang 9/2019, GS Hongkui Deng
(Pai hoc B&c Kinh) da c6 mot
nghién clu dang chd y vé lng
dung ky thuat nay vao diéu tri can
bénh HIV. Nghién ctiu cho thdy
ky thuat chinh slia gen CRISPR
c6 thé tao ra ngudn cung cép vo
han cac té bao mién dich khong
bi nhiém HIV.

Ap dung cach diéu tri thanh
cong clia mot s6 nha khoa hoc
trudc day khi thay thé va loai bo
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nhiing gen bi bénh bang gen bién
déi. GS Hongkui Deng da chinh
stia gen dé tao ra mot gen thay
thé c6 thé lam maét hiéu lyc cla
CCRS5 (mdt loai protein ma virus
HIV s dung dé lay nhiém cac
té bao mién dich). Nhom nghién
cliu cla 6ng da co su diéu chinh
ty 1& cdy ghép va thay thé dé dam
bdo an toan va gidm céac tac dung
phu. GS Hongkui Deng hy vong
trong thdi gian ngén sé& nang
cao ty 1& cay ghép céac té bao co
chinh stia gen. Ong cling muén
phat trién cac phuong phap dé
lap trinh lai cac té bao thanh cac
té bao géc da nang, dé chinh sla
hon, sau dé chuyén déi ching
thanh cac t& bao géc tao mau dé
cay ghép.

John Martinis

Vao gilia nam 1980, khi con la
mét sinh vién, John Martinis (hién
la GS clla Pai hoc California,
Santa Barbara) da dugc nghe mét
bai giang clia nha vat ly néi tiéng
Richard Feynman vé y tudng su
dung cac déac tinh lugng tl cla
cac hat dé ché tao cac may tinh
c6 thé 1am nhiing viéc khong thé
lam trén cac hé may tinh théng
thudng. Bai giang da quyét dinh
hudéng di trong cudc ddi khoa hoc
clia 6ng. Thang 10/2019, Martinis
da co mét budc tién 16n dén gan
gidc mo clia Feynman. Ong cling
nhém nghién culu tai Google
da thuc hién cac nghién culu va
chiing minh may tinh lugng t co
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thé thuc hién phép tinh nhanh
hon may tinh théng thudng tét
nhat.

John Martinis da danh 17 nam
phat trién phan cling cho may
tinh lugng ti c6 tén Sycamore
clia Google. O trung tdm cuta cb
may la nhing mach vong siéu
dan goi la qubit. TU lau, cac nha
vat ly cho réng khai thac tuong
tac gilla cac qubit cé thé giup
may tinh l1am chd nhiéu phép tinh
nhu ra soat co sé di liéu va giai
ma hdéa. Nhom nghién cliu gom
han 70 nha khoa hoc va ky su da
chiéing minh diéu dé. Sycamore
chi mat 200 giay dé thuc hién
nhiing gi ma cac siéu may tinh
t6t nhat ngay nay can t6i 10.000
nam. Thanh tuu nay la két qua tu
viéc cdi tién phan cuing giup gidm
ty 1& 16i va két ndi cac qubit theo
cach mai.

Greta Thunberg

Tai mot phién diéu tran cla
Quéc hoi My vé bién déi khi
hau vao thang 9/2019, Greta
Thunberg (c6 gai 16 tudi ngudi
Thuy Dién) da dua mot tép gidy
mong vé phia cac nha lap phap.
D6 la mét bao cao dac biét tu Hoi
déng lién chinh phi vé bién déi
khi hau, du doan hau qua thadm
khéc khi thé giéi &m 1én. C6 bé da
noi: “T6i khéng mudn cac 6ng ba
l&ng nghe t6i, t6i mudn cac ong
ba 1dng nghe nhiing nha khoa
hoc” va “Téi muén cac 6ng ba
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doan két hau thuan cho khoa hoc
va t6i mudn c6 nhiing hanh déng
thuc su”.

Cac nha khoa hoc da danh
hang thap ky canh bao vé bién
déi khi hau, nhung ho khéng thé
gay ra su chu y toan cau theo
cach ma Thunberg da lam trong
nam nay. Rat nhiéu ngudi dang
c6 vii cho co6 bé. Mét s6 ngudi cod
thé tu hdi tai sao mot cod gai tudi
teen lai dugc tin nhiém va chu y
nhiéu hon cac nha nghién ctu khi
hau lam viéc cham chi va né luc
trong nhiéu nam? “La mét nha
khoa hoc, chung téi thudng khéng
dam bay t6 su that theo cach don
gian, chan thanh nhu vay” - Sonia
Seneviratne, mdt nha khoa hoc
khi hau tai Vién Céng nghé Lién
bang Thuy ST cho biét.

Thunberg da truyén cadm hiing
cho cac nha khoa hoc cung véi
cac nha hoat dong va hoach dinh
chinh sach. Thituéng Blic Angela
Merkel da cong bo cac bién phap
manh mé dé gidm lugng khi thai
carbon va thtia nhan réng: “Cac
cudc biéu tinh ma Thunberg phat
dong da thuc ddy chung téi hanh
dong”. Hoat déng clia Thunberg
sé& gay anh hudéng I16n dén thé hé
nhiing nha khoa hoc k& can sau
nay, ndé tao ra ngudn cam hing
va dong vién cho cac thé hé tré
trong tuong lai, sé cé nhiéu ngudi
mong muén lam khoa hoc dé c6
tdc dong dén nhiing chinh sach
chéng bién déi khi hau, bao vé
trai dat va su phat trién bén viing.
Mai day, cd bé cling da dugc Tap
chi Time binh chon la Nhan vat
cla nam &

Cao Thach
(theo Nature 12/2019)



