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Journal Club
Journal Club laø moâ hình ñaõ 

xuaát hieän töø laâu treân theá giôùi. Theo 
[ESI07], moâ hình naøy ñaõ ñöôïc 
khôûi xöôùng vaøo khoaûng giöõa theá 
kyû XIX bôûi James Paget, moät nhaø 
giaûi phaãu ngöôøi Anh. Tuy nhieân, 
Journal Club cuûa James Paget 
khaù ñôn giaûn, vì oâng quan nieäm 
noù chæ laø moät phoøng nhoû, nôi maø 
moïi ngöôøi coù cuøng quan taâm taäp 
hôïp laïi ñeå ñoïc caùc taïp chí khoa 
hoïc. Theo [MIL04], naêm 1875, 
GS William Osler, moät nhaø vaät 
lyù ngöôøi Canada ñaõ thaønh laäp 
Journal Club ñuùng nghóa ñaàu tieân 
taïi Ñaïi hoïc McGill ôû Montreal ngay 
sau khi oâng ñöôïc boå nhieäm laøm 
GS taïi ñaây. Muïc ñích ñaàu tieân 
cuûa Journal Club cuûa GS Osler laø 
“mua vaø phaân phoái caùc taïp chí ñeán 
nhöõng ai khoâng theå mua chuùng”. 
Coù 3 ñieåm maø GS Osler muoán 
höôùng tôùi trong quaù trình vaän haønh 
Journal Club laø caäp nhaät thoâng tin 
nghieân cöùu, taêng cöôøng khaû naêng 
thöïc nghieäm vaø reøn luyeän kyõ naêng 
ñoïc caùc aán phaåm khoa hoïc. Roõ 
raøng, moâ hình Journal Club cuûa 
GS Osler baøi baûn hôn moâ hình 
ñöôïc khôûi xöôùng ñaàu tieân cuûa 
James Paget.

Journal Club laø nôi maø moät 
nhoùm ngöôøi gaëp gôõ thöôøng xuyeân 
ñeå ñaùnh giaù caùc keát quaû nghieân 
cöùu ñaõ ñöôïc coâng boá treân caùc 
taäp san khoa hoïc [DEE08, JOU]. 
Journal Club ñöôïc toå chöùc theo 
töøng lónh vöïc nghieân cöùu chuyeân 
bieät. Moãi ngöôøi tham gia Journal 
Club coù theå: neâu quan ñieåm cuûa 
mình veà tính phuø hôïp, tính ñuùng 
ñaén cuûa caùc keát quaû nghieân cöùu; 
so saùnh caùc keát quaû nghieân cöùu töø 
caùc aán phaåm khoa hoïc khaùc nhau; 
thaûo luaän veà khaû naêng öùng duïng 
cuûa caùc keát quaû nghieân cöùu môùi, 
cuõng nhö trieån voïng phaùt trieån caùc 
höôùng nghieân cöùu môùi töø caùc keát 
quaû ñaõ ñöôïc coâng boá. Ngoaøi ra, 
Journal Club coøn laø nôi giuùp cho 
caùc sinh vieân vaø hoïc vieân sau ñaïi 
hoïc böôùc ñaàu laøm quen vôùi caùc taøi 
lieäu naâng cao trong chuyeân ngaønh; 
phaùt trieån khaû naêng ñoïc hieåu vaø 
thaûo luaän veà caùc chuû ñeà nghieân 
cöùu thuoäc lónh vöïc quan taâm. 
Caàn nhaán maïnh raèng, caùc cô sôû 
nghieân cöùu thöôøng xuyeân toå chöùc 
Journal Club ñeå caùc nhaø nghieân 
cöùu cuûa hoï caäp nhaät caùc keát quaû 
nghieân cöùu môùi nhaát trong chuyeân 
ngaønh. Taïi caùc tröôøng ñaïi hoïc lôùn 
cuûa theá giôùi, moãi boä moân cuûa caùc 

khoa chuyeân ngaønh thöôøng coù caùc 
Journal Club. Haàu heát caùc Journal 
Club naøy hoaït ñoäng haøng tuaàn 
vaø thoâng tin ñöôïc coâng khai treân 
internet. 

Moâ hình Journal Club taïi 
Tröôøng Ñaïi hoïc Toân Ñöùc 
Thaéng

Nhaän thaáy vai troø quan troïng 
cuûa Journal Club ñoái vôùi hoaït ñoäng 
nghieân cöùu vaø ñaøo taïo cuûa Tröôøng, 
ngaøy 7.3.2014, Hieäu tröôûng 
Tröôøng Ñaïi hoïc Toân Ñöùc Thaéng ñaõ 
kyù Quyeát ñònh soá 253/2014/TÑT-
QÑ veà vieäc ban haønh Quy cheá toå 
chöùc vaø hoaït ñoäng Journal Club 
cuûa Tröôøng. Theo ñoù, taát caû caùc 
khoa chuyeân ngaønh cuûa Tröôøng 
ñeàu phaûi coù Journal Club rieâng. 
Nhieäm vuï chính cuûa caùc Journal 
Club taïi Tröôøng laø giuùp caùc thaønh 
vieân caäp nhaät caùc keát quaû nghieân 
cöùu môùi nhaát trong chuyeân ngaønh, 
hieåu theâm veà caùc phöông phaùp 
nghieân cöùu khoa hoïc vaø öùng duïng 
vaøo caùc coâng trình nghieân cöùu cuûa 
baûn thaân. Beân caïnh ñoù, Journal 
Club coøn laø nôi taïo moâi tröôøng 
hoïc thuaät theo tieâu chuaån quoác teá 
ñeå öôm maàm vaø giuùp taêng cöôøng 
coâng boá quoác teá cho giaûng vieân 
vaø nghieân cöùu vieân cuûa Tröôøng. 
Thaønh phaàn tham gia Journal Club 
taïi Tröôøng Ñaïi hoïc Toân Ñöùc Thaéng 
bao goàm thaønh vieân thöôøng xuyeân 
vaø nhöõng ngöôøi tham gia. Thaønh 
vieân thöôøng xuyeân laø baét buoäc ñoái 
vôùi nghieân cöùu vieân vaø giaûng vieân 
thuoäc caùc khoa; nhöõng ngöôøi tham 
gia laø toaøn theå giaûng vieân vaø sinh 

moâ HìnH Journal club cuûa tröôøng ñaÏi HoÏc toân ñöùc tHaÉng 
Vaø moät Soá gôÏi môû ñoái Vôùi caùc tröôøng ñaÏi HoÏc ôû Vieät nam

TS Leâ Vaên uùT
Tröôøng Ñaïi hoïc Toân Ñöùc Thaéng

Môùi ñaây, ñeå naâng cao chaát löôïng coâng taùc nghieân cöùu 
khoa hoïc, Tröôøng Ñaïi hoïc Toân Ñöùc Thaéng ñaõ xaây döïng 
moâ hình Journal Club taïi caùc khoa chuyeân ngaønh. 
Baøi vieát chia seû nhöõng lôïi ích maø moâ hình naøy mang 
laïi, ñoàng thôøi gôïi môû ñoái vôùi vieäc phaùt trieån moâ hình 
Journal Club taïi caùc tröôøng ñaïi hoïc ôû Vieät Nam.
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vieân coù quan taâm.

Ñôn vò tröïc tieáp theo doõi hoaït 
ñoäng cuûa caùc Journal Club laø 
Phoøng Quaûn lyù phaùt trieån khoa 
hoïc vaø coâng ngheä (DEMASTED). 
Moãi Journal Club coù moät chuû 
nhieäm vaø moät phoù chuû nhieäm kieâm 
thö kyù. Ban chuû nhieäm phaûi göûi keá 
hoaïch hoaït ñoäng cuûa Journal Club 
veà cho DEMASTED vaøo ñaàu moãi 
naêm hoïc. 

Taøi lieäu duøng cho caùc buoåi sinh 
hoaït laø caùc baøi baùo khoa hoïc treân 
caùc taïp chí quoác teá ñöôïc xeáp haïng 
toái thieåu haïng 3 theo tieâu chuaån 
xeáp haïng coâng boá quoác teá cuûa 
Tröôøng Ñaïi hoïc Toân Ñöùc Thaéng. 
Tröôùc moãi buoåi sinh hoaït, ban chuû 
nhieäm cuûa caùc Journal Club phaûi 
göûi taøi lieäu ñeán taát caû caùc thaønh 
vieân tham gia ñeå nghieân cöùu 
tröôùc.

Caàn nhaán maïnh raèng, taïi taát 
caû caùc khoa chuyeân ngaønh cuûa 
Tröôøng Ñaïi hoïc Toân Ñöùc Thaéng 
ñeàu coù taøi khoaûn ñeå truy caäp vaøo 
caùc cô sôû döõ lieäu quoác teá uy tín 
nhö Cô sôû döõ lieäu ISI Web of 
Knowledge cuûa Myõ, Nhaø xuaát 
baûn Springer cuûa Ñöùc (vôùi 2.895 
taïp chí quoác teá), Nhaø xuaát baûn 
Elsevier cuûa Haø Lan (vôùi 2.917 
taïp chí quoác teá)… Do ñoù, vieäc trieån 
khai caùc Journal Club taïi caùc khoa 
chuyeân ngaønh cuûa Tröôøng töông 
ñoái thuaän lôïi. 

Maëc duø moâ hình Journal Club 
môùi ñöôïc trieån khai taïi Tröôøng 
Ñaïi hoïc Toân Ñöùc Thaéng töø thaùng 
3.2014, nhöng ñieàu naøy ñaõ mang 
laïi nhöõng thay ñoåi raát ñaùng khích 
leä taïi Tröôøng: Moät laø, thoâng qua 
moâ hình Journal Club, ñoäi nguõ caùn 
boä giaûng vieân vaø sinh vieân Nhaø 
tröôøng ñaõ hieåu roõ hôn thoâng leä 
nghieân cöùu khoa hoïc theo chuaån 
quoác teá. Thoâng qua caùc buoåi sinh 
hoaït Journal Club, taát caû giaûng vieân 
thuoäc caùc khoa chuyeân ngaønh cuûa 

Tröôøng ñaõ hieåu ñöôïc theá naøo laø 
nghieân cöùu khoa hoïc theo chuaån 
möïc quoác teá. Ñaëc bieät, Tröôøng quy 
ñònh caùc baøi baùo khoa hoïc quoác teá 
ñöôïc duøng cho caùc buoåi sinh hoaït 
cuûa caùc Journal Club phaûi laø caùc 
coâng boá quoác teá toái thieåu haïng 3 
(ISI, Scopus) theo tieâu chuaån xeáp 
haïng coâng boá quoác teá cuûa Tröôøng 
ñaõ giuùp cho laõnh ñaïo vaø giaûng vieân 
caùc khoa hieåu roõ hôn, phaân bieät roõ 
hôn caùc aán phaåm khoa hoïc quoác 
teá theo caùc tieâu chí veà chaát löôïng. 
Hai laø, thoâng qua quaù trình tìm 
hieåu caùc höôùng nghieân cöùu môùi 
töø caùc Journal Club, moät soá giaûng 
vieân ñaõ baét ñaàu ñònh hình höôùng 
nghieân cöùu môùi cho baûn thaân. Hoï 
ñaõ chuû ñoäng ñeà xuaát caùc ñeà taøi 
nghieân cöùu môùi vôùi Nhaø tröôøng. Ba 
laø, sinh vieân cuûa Tröôøng ñöôïc tieáp 
caän nhöõng kieán thöùc môùi cuûa theá 
giôùi. Sinh vieân ñöôïc khuyeán khích 
tham gia caùc Journal Club cuûa 
caùc khoa chuyeân ngaønh. Nhö vaäy, 
ngoaøi nhöõng kieán thöùc ñöôïc hoïc 
qua caùc giaùo trình theo quy ñònh, 
hoï coøn coù cô hoäi tieáp thu nhöõng 
kieán thöùc môùi nhaát trong chuyeân 
ngaønh ñöôïc coâng boá trong caùc aán 
phaåm khoa hoïc quoác teá ñöôïc trình 
baøy taïi caùc Journal Club…

Moät soá gôïi yù ñoái vôùi caùc 
tröôøng ñaïi hoïc ôû Vieät Nam

Moâ hình Journal Club taïi caùc 
khoa chuyeân ngaønh cuûa Tröôøng 
Ñaïi hoïc Toân Ñöùc Thaéng ñöôïc 
trieån khai khaù thuaän lôïi bôûi laõnh 
ñaïo Nhaø tröôøng raát quyeát taâm. 
Vieäc nghieân cöùu vieân, giaûng vieân 
vaø sinh vieân cuûa Tröôøng thöôøng 
xuyeân ñöôïc caäp nhaät caùc keát quaû 
nghieân cöùu môùi treân theá giôùi ñaõ 
laøm cho chaát löôïng nghieân cöùu 
vaø ñaøo taïo cuûa Tröôøng ngaøy caøng 
ñöôïc naâng cao.

Taïi caùc tröôøng ñaïi hoïc lôùn vaø 
laâu ñôøi ôû Vieät Nam, caùc seminar 
khoa hoïc coù theå laø hoaït ñoäng 

thöôøng xuyeân cuûa caùc boä moân 
vaø caùc khoa chuyeân ngaønh. Tuy 
nhieân, moâ hình Journal Club 
chöa haún ñaõ ñöôïc quan taâm nhö 
ôû caùc nöôùc tieân tieán treân theá giôùi. 
Neáu moät seminar khoa hoïc laø 
nôi nhöõng ngöôøi laøm nghieân cöùu 
trình baøy caùc keát quaû nghieân cöùu 
môùi cuûa chính hoï hoaëc cuûa ñoàng 
nghieäp trong vaø ngoaøi nöôùc, thì 
Journal Club laø nôi maø caùc keát quaû 
nghieân cöùu môùi nhaát vaø thuù vò nhaát 
treân theá giôùi seõ ñöôïc trình baøy vaø 
thaûo luaän. Roõ raøng, vieäc caùc nhaø 
nghieân cöùu vaø giaûng vieân thöôøng 
xuyeân ñöôïc tieáp caän caùc keát quaû 
nghieân cöùu môùi treân theá giôùi laø raát 
caàn thieát trong vieäc naâng cao chaát 
löôïng nghieân cöùu vaø ñaøo taïo taïi 
caùc tröôøng ñaïi hoïc. 

Ñeå trieån khai Journal Club moät 
caùch hieäu quaû, caùc ñaïi hoïc caàn 
phaûi coù quyeàn hoaëc taøi khoaûn ñeå 
truy caäp vaøo caùc cô sôû döõ lieäu 
khoa hoïc lôùn cuûa theá giôùi nhö 
SpringerLink, Elsevier, ISI Web of 
Knowledge… Ñaây laø nhöõng nguoàn 
cung caáp haøng ngaøn taïp chí khoa 
hoïc quoác teá vaø caùc döõ lieäu veà coâng 
boá khoa hoïc cuûa caùc caù nhaân, toå 
chöùc treân theá giôùi. Nhöõng nguoàn 
thoâng tin khoa hoïc nhö theá seõ ñaûm 
baûo cho vieäc vaän haønh hieäu quaû 
cuûa caùc Journal Club ?
                                        

Taøi lieäu tham khaûo
1. [ESI07] Esisi, Martina. Journal clubs, 

BMJ Careers. 13 Oct. 2007.

2. [MIL04] Milbrandt, Eric B. and Jean-
Louis Vincent. Evidence-based medicine 
journal club, Critical Care, 401-02, 2004.

3. [DEE08]  Y. Deenadayalan,  K. Grimmer-
Somers,  M. Prior,  S. Kumar. How to run an 
effective journal club: a systematic review, J. 
Eval. Clin. Pract. 2008, 14(5):898-911.

4. [JOU] Journal club, http://en.wikipedia.
org.


